
徳島大学 (2011)〉 総合科学部 〉 学部 共通科目 [⇒English]

基礎英語講読 I 2単位 (選択必修 (B)) 2年 (前期)

三浦哉 ·准教授 /人間文化学科

【授業目的】現代社会において，英語は国際的な共通語という役割をもっており，
英語で文献を読む能力はどのような分野に進む学生にとっても必要になって
いる．いまや異文化を理解するだけでなく，自国の文化を外国に発信する場
合も，英語の能力は重要となっている．人文科学や社会科学分野の英語文献
を読み，英語の文章を読む力を身につけると同時に，それらの分野の基礎的
な知識を身につけることを目指す．基礎外国語基礎演習 (英語)I・IIで習得さ
れる英語の実用的な運用能力とも関連させて，英語の文章を読む力を養う．

【授業概要】人文科学や社会科学分野の文献・資料を英語で読み，英語の文章を
読む基礎的読解力を身につけると同時に，それらの分野の基礎的な知識を身
につける．具体的には，健康，医療，スポーツ科学に関連する英語文献，英
字新聞・インターネットの記事などの資料を活用して英文を読む訓練を行う．
英語文献を通じて健康科学，スポーツ科学などを広く学び，現代社会のさま
ざまな知識，考え方を学ぶと共に，専門の基礎となる英語文献を読むための
基礎的読解力をつける．

【キーワード】英語，講読，読解力
【関連科目】『実用外国語基礎演習 I(英語)』(0.5)，『実用外国語基礎演習 II(英
語)』(0.5)，『基礎英語講読 II』(0.5)

【履修上の注意】 分野ごとにクラスを分けるので，自分の興味のある分野を選ぶ
こと．

【到達目標】広く英語の文章に親しみ，辞書を使えば普通程度の専門書を理解で
きる読解力を身につけることを目指す．また多読，精読なども行い，語彙力
をつけることも目指す．

【授業計画】
1.体力に関連する最新トピック I
2.体力に関連する最新トピック II
3.体力に関連する最新トピック III
4.生活習慣病に関連する最新トピック I
5.生活習慣病に関連する最新トピック II
6.生活習慣病に関連する最新トピック III
7.生活習慣病に関連する最新トピック IV
8.認知機能に関連する最新トピック I
9.認知機能に関連する最新トピック II

10.認知機能に関連する最新トピック III

11.健康づくりに関連する最新トピック I
12.健康づくりに関連する最新トピック II
13.健康づくりに関連する最新トピック III
14.介護予防に関連する最新トピック I
15.介護予防に関連する最新トピック II
16.試験

【成績評価】授業への取り組み，訳読，討論，レポートなどを総合的に評価する．
【再試験】無
【教科書】その都度資料を配付する．
【授業コンテンツ】http://cms.db.tokushima-u.ac.jp/cgi-bin/toURL?EID=218493
【連絡先】
⇒三浦 (3122, 088-656-7288, hajime-m@ias.tokushima-u.ac.jp) Mail
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