
The University of Tokushima (2011)〉 Faculty of Integrated Arts and Sciences〉 Human Sciences (Psychology and Health Studies) [⇒Japanese]

人格心理学 2 units (selection) 3rd-year(2nd semester)

Kouichi Hara ·Associate Professor / Department of Human Sciences

Target〉 格はその人を表すことばである．その人の個性とも云えることから多く
の人に共通する特性まであります．人格がどのように形成され，どのように
理解でいるのかを諸理論，測定方法などを紹介します．

Outline〉 人格の概念，測定の方法，さまざまな理論，人格に関わる要因，逸脱や
人格に関わる誤解などについて講義をする．

Keyword〉 人格, 気質, 測定
Goal〉 人格と関連する心理学的な事実についての理解．
Schedule〉

1.人格とは
2.人格理解の歴史 類型論
3.特性論
4.人格の測定・1
5.人格の測定・2
6.人格の測定・3
7.人格の説明理論 1
8.人格の説明理論 2
9.人格の説明理論 3

10.人格の要因
11.人格の形成 1
12.人格の形成 2
13.人格に関わる障害 1
14.人格に関わる障害 2
15.まとめ 1
16.レポート作成

Evaluation Criteria〉 2/3以上の出席を必要条件として，受講態度 30% レポート
70%

Re-evaluation〉 なし
Textbook〉 なし
Reference〉 講義中に紹介する．
Contents〉 http://cms.db.tokushima-u.ac.jp/cgi-bin/toURL?EID=220196
Contact〉
⇒ Hara (hara@ias.tokushima-u.ac.jp) Mail
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