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心理・健康ゼミナール I 2 units (compulsory) 3rd-year(1st semester)

Mitsuhiro Sato · Professor / Department of Human Sciences

Target〉 スポーツ振興やスポーツ文化に関わる地域生活の問題をスポーツ社会学
やコミュニティ・デザインの視点から分析する知識と技術を身につける．

Outline〉 スポーツ社会学研究の基礎演習
Goal〉 スポーツ社会学の基本的なものの見方考え方を学習しながら，自ら興味を
もつ地域スポーツや地域の健康体力問題に関するテーマを決定する．先行研
究の検討や統計資料の分析，現地調査等から，その問題を理解する方法を習
得し，解決策について考える．課題レポートやパワーポイントによるプレゼ
ンテーション能力を高める．

Schedule〉
1.スポーツ社会学という視座
2.社会問題をカタチに変えて考える
3.文献情報の集め方
4.研究レポートのまとめ方
5.フィールドワーク計画
6.フィールドワーク実施
7.フィールドワーク報告
8.研究雑誌の読み方
9.研究雑誌のまとめ方

10.社会調査とは研究法論議
11.質的研究と量的研究の論議・
12.社会システム論議
13.身体論とスポーツ文化論
14.プレゼンテーションの仕方
15.ゼミナール学習成果発表会

Evaluation Criteria〉 レポート，発表，フィールドワークの態度を総合して評価
する

Re-evaluation〉 再試験は行わない
Textbook〉 適宜，資料を配布する
Contents〉 http://cms.db.tokushima-u.ac.jp/cgi-bin/toURL?EID=220174
Contact〉
⇒ Sato (+81-88-656-7207, satom@ias.tokushima-u.ac.jp) Mail
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