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Introduction to Occupational Health 1 unit (selection) 3rd-year

Chieko Fujii ·Associate Professor / Community and Psychiatric Nursing, Major in Nursing, School of Health Sciences

Target〉 産業の場における人々の心身の健康問題を取り上げ，産業保健活動の基
礎的な知識および技術を習得する．

Outline〉 労働者の労働衛生，メンタルヘルスケア，健康の保持増進のための保
健指導，健康相談等，産業保健や産業看護の理論，役割，機能について教授
する．

Keyword〉 労働者, 作業管理, 安全管理, 健康管理
Fundamental Lecture〉 “Introduction to Community Health Nursing”(1.0)

Goal〉 産業保健における健康問題とその対策を理解する
Schedule〉

1.産業看護・看護とは
2.産業保健・看護の理念と目的
3.産業保健・看護の歴史と現状
4.産業保健・看護の制度とシステム
5.産業保健・看護における健康課題
6.産業保健・看護における健康課題 / 職場におけるメンタルヘルス対策
7.産業保健・看護における健康課題 / 過重労働による健康障害防止対策
8.産業保健・看護における健康課題 / 職業性疾病防止対策
9.産業保健・看護における健康課題 / 作業環境の評価に基づく作業環境
管理

10.産業保健・看護の展開
11.産業保健・看護の展開 / 安全管理，労働衛生マネジメントシステム
12.産業保健・看護の展開 / 職場巡視
13.産業保健・看護の展開 / 職場巡視の実際
14.産業保健・看護の展開 / 快適な職場環境の形成
15.まとめ
16.試験

Evaluation Criteria〉 定期テスト
Textbook〉 標準保健師講座 (医学書院)第 3巻 ．労働衛生のしおり 平成 21年度，
中央労働災害防止協会．

Reference〉 国民衛生の動向
Contents〉 http://cms.db.tokushima-u.ac.jp/cgi-bin/toURL?EID=217928
Contact〉
⇒ Fujii (+81-88-633-7609, cfujii@medsci.tokushima-u.ac.jp) Mail
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