
The University of Tokushima (2011)〉 Faculty of Medicine〉 School of Nutrition [⇒Japanese]

Introduction of Clinical Medicine(#1 and #2) 4 units (compulsory)

Yutaka Nakaya · Professor / Course of Clinical and Applied Nutrition, School of Nutrition, Hiroshi Sakaue ·Associate Professor / Course of Clinical and Applied Nutrition, School of Nutrition

Target〉 管理栄養士として，病気の概念とその臨床症状，治療法などを理解して
おく必要性は高い．この授業では，栄養管理に必要な，各疾患の病態，検査，
診断，治療などを理解する．

Outline〉 複数の講師により，各分野の疾患を講義する．
Notice〉 1)成績評価の方法は，筆記試験

2)再試験の有無は，有り (1回のみ)
3)臨床栄養に携わる場合には，必要な基礎知識となる．また，研究者として
の幅広い研究を行う場合にも，有用である．この授業は範囲が広く，覚える
ことが多いため，予習，復習が必要である．

Schedule〉
1∼2. #1 / 免疫・アレルギー疾患

3. #1 / 膠原病
4∼5. #1 / 尿病・代謝疾患
6∼8. #1 / 心疾患
9∼11. #1 / 内分泌疾患

12. #1 / 血液疾患
13∼15. #2 / 神経・筋疾患
16∼18. #2 / 脳疾患
19∼20. #2 / 腎・泌尿器疾患
21∼23. #2 / 呼吸器疾患
24∼27. #2 / 消化器疾患

Textbook〉
�教科書:わかりやすい内科学 (文光堂)
�参考書:コメディカルのための内科学 (医学出版)，臨床医学入門 (講談社サ
イエンティフィク)

Contents〉 http://cms.db.tokushima-u.ac.jp/cgi-bin/toURL?EID=217971
Contact〉
⇒ Nakaya (栄養学科棟 302, +81-88-633-7090, yutaka-nakaya@nutr.med.tok

ushima-u.ac.jp) Mail (Office Hour: 火曜日12時∼ 14時)
⇒ Sakaue (303, +81-88-633-7091, hsakaue@nutr.med.tokushima-u.ac.jp)

Mail
Note〉 学内からはインターネット (ビジュラン)で学習できる．
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