
The University of Tokushima (2011)〉 Faculty of Medicine〉 School of Nutrition [⇒Japanese]

食品健康学演習 1 unit (compulsory)

Junji Terao · Professor / Course of Basic Human Nutrition, School of Nutrition, Rintaro Yamanishi ·Associate Professor / Course of Basic Human Nutrition, School of Nutrition

Yoshichika Kawai ·Assistant Professor / Course of Basic Human Nutrition, School of Nutrition

Outline〉 栄養素と非栄養素から構成される食品の摂取はヒトの健康に様々な影
響を与える．食品健康学演習はヒトの疾病予防と健康維持に関わる食品機能
の最新知見と研究手法を学習する．

Schedule〉
1. 1． 食品の機能性概論 2． 疾病予防・健康維持と機能成分 1 3．疾病予
防・健康維持と機能成分 2 4．機能性素材と成分 1 5．機能性素材と成分
2 6．食品機能研究の手法 1 7．食品機能研究の手法 2 8．データ解析実習

Contents〉 http://cms.db.tokushima-u.ac.jp/cgi-bin/toURL?EID=217735
Contact〉
⇒ Terao (+81-88-633-7087, terao@nutr.med.tokushima-u.ac.jp) Mail
⇒ Yamanishi (+81-88-633-9366, rintaro@nutr.med.tokushima-u.ac.jp) Mail
⇒ Murota .
⇒ Kawai (+81-88-633-9592, y-kawai@nutr.med.tokushima-u.ac.jp) Mail
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