
徳島大学大学院 (2011)〉 保健科学教育部 〉 保健学専攻 (博士前期) 看護学領域 [⇒English]

こころの保健学特論 II 2単位
Lecture on COCORO health science (2 ) 友竹正人 ·教授 /保健学専攻

【授業目的】こころの病気の支援方法と研究方法を学ぶ．
【授業概要】こころの病気を有する人およびその家族に対する支援方法について，
講義，テキストの解説，文献の解説により教授する．また，研究方法につい
ては，研究論文を解説する．

【キーワード】こころの病気，支援，研究方法
【到達目標】統合失調症，気分障害，摂食障害などのこころの病気の支援方法と
研究方法について学ぶ

【授業計画】
1.こころの病気について理解を深める (1)
2.こころの病気について理解を深める (2)
3.こころの病気について理解を深める (3)
4.こころの病気について理解を深める (4)
5.こころの病気について理解を深める (5)
6.心理的な支援について学ぶ (1)
7.心理的な支援について学ぶ (2)
8.心理的な支援について学ぶ (3)
9.心理的な支援について学ぶ (4)

10.心理的な支援について学ぶ (5)
11.文献を用いて研究方法を学ぶ (1)
12.文献を用いて研究方法を学ぶ (2)
13.文献を用いて研究方法を学ぶ (3)
14.文献を用いて研究方法を学ぶ (4)
15.文献を用いて研究方法を学ぶ (5)
16.試験 / 面接による理解度チェック

【成績評価】予習の準備状況，講義中の討論内容，出席，理解度チェックの面接
などを総合して評価する．

【授業コンテンツ】http://cms.db.tokushima-u.ac.jp/cgi-bin/toURL?EID=217002
【連絡先】
⇒ (友竹の連絡先) tomotake@medsci.tokushima-u.ac.jp
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