
The University of Tokushima (2011)〉 Graduate School of Health Sciences〉 Medical Laboratory Sciences, Health Sciences (Master’s Degree) [⇒Japanese]

Lecture in Chronomedicine 2 units (selection) 1st-year

Ken Saito · Professor / Health Sciences

Target〉 循環器領域の電気生理学的検査法について解説を行うと共に，心電図等
の生理学的検査に潜む生体リズムの解析や評価より，種々の臨床病態の成因
について論議する．また，ホルター心電図等を利用した心拍変動解析や血圧
変動解析に関する内外の知見より，種々の疾患の病因となるストレスや自律
神経の影響を論議する．

Outline〉 講義
Goal〉 心臓電気生理学的検査法やホルター心電図による心拍変動解析などによ
り，種々の疾患の病因となるストレスや自律神経の影響を議論できる医療技
術者を養成する．

Schedule〉
1.心臓の電気生理学的基礎
2.生体リズムの概要
3.ホルター心電図による概日周期の解析
4.心拍変動解析法 (時系列解析)
5.心拍変動解析法 (周波数解析)
6.心拍変動解析法 (べきスペクトルの解析)
7.高血圧症と血圧変動
8.心臓突然死の時間周期
9.不整脈の発生と日内リズム

10.レポート
Evaluation Criteria〉 レポート，出席等により総合的に評価する．
Reference〉
�齋藤 憲，大塚邦明ほか:ホルター心電図 (医学出版社)
�大塚邦明:時間医学とヤヌス医学 (メディカルレビュー社)

Contents〉 http://cms.db.tokushima-u.ac.jp/cgi-bin/toURL?EID=217033
Contact〉
⇒ Saito (+81-88-633-9064, saito@medsci.tokushima-u.ac.jp) Mail (Office

Hour: 火曜日午後(15:00-17:00))
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